Para officiels techniques de I’haltérophilie

Y a-t-il des qualifications spéciales pour étre un officiel technique pour les athlétes adaptatés en compétition en tant que
para haltérophiles ?

Dans les documents de la WCHM, j’ai utilisé le terme Para Haltérophilie bien qu’il n'y ait pas de para-sport canadien officiel
avec ce nom. J'échange souvent les termes « Para Haltérophile » et « Athléte adaptatif en compétition en tant que para-
haltérophile ». Jessaie d’éviter le terme « haltérophile adaptaté ».

Au Canada, tous les entraineurs d’haltérophilie sont formés par Weightlifting Canada Haltérophilie en collaboration avec
Sports Canada, puis certifiés par I'Association canadienne des entraineurs dans le cadre du PNCE (Programme national de
certification des entraineurs). Tous les responsables techniques sont formés par leurs associations provinciales
d’haltérophilie en conjonction avec les exigences haltérophilie d’'Haltérophilie d’Haltérophilie d’Haltérophilie d’Haltérophilie,
qui fourniront la certification aux niveaux national et international. Le processus qui aboutit au statut d’officiel technique de
niveau international et qui est expliqué dans chacun des sites Web de I'association provinciale d’haltérophilie. Les cours
officiels techniques et les cours d’entrainement sont dirigés par des membres hautement qualifiés de chaque association
provinciale d’haltérophilie, qui sont eux-mémes autorisés par WCH a organiser ces cours et séminaires.

Etant donné que Para Haltérophilie n’est pas, a I’heure actuelle, organisé soit comme leur propre organisation, soit
indépendamment ou sous WCH ou WCHM, il n’y a pas de cours spécifiques ou d’exigences pour étre un officiel technique
pour les athlétes adaptatifs / para haltérophiles. WCHM a accueilli des athlétes adaptatés en tant que para-haltérophiles a
leurs championnats nationaux. Les Championnats canadiens d’haltérophilie des maitres utilisent les généreux services
bénévoles d’officiels techniques de la province hoéte ainsi que d’officiels techniques qualifiés qui participent également en
tant qu’athlétes aux championnats.

Les Associations provinciale d’haltérophilie et le WCH sont encouragés par Sports Canada a accommoder les athlétes
handicapés. Les associations provinciales d’haltérophilie devraient étre aussi inclusives que leurs ressources le permettent.
Wchm n’est pas l'organisation sportive nationale pour les associations provinciales d’haltérophilie, donc je ne peux
gu’encourager et soutenir les associations qui accueillent favorablement I'inclusion des athlétes adaptatifs. Une partie de ce
soutien consiste a offrir toutes les informations que je peux pour aider leurs officiels techniques déja trés qualifiés a se sentir
a l'aise et préts a arbitrer lors de compétitions qui peuvent avoir des para-haltérophiles participants.

Les régles de la WCHM para haltérophilie peuvent étre facilement mises en ceuvre par tout responsable technique qui
examinera les lignes directrices fournies ici :

WCHM.OT-2024-Guide-Para-Halterophilie.pdf (wchmasters.org)

Le quiz officiel technique d’haltérophilie Para peut étre trouvé ici dans la section Para Haltérophilie
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